


Reflexions- und Lerntagebuch

Liebe Berufspraktikant:innen,

das Reflexions- und Lerntagebuch dient zur Dokumentation des eigenen Lernweges und
der Strukturierung der Praxisanleitung.

Das Lerntagebuch orientiert sich an den einzelnen Phasen des Ausbildungsrahmenplans
und am Phasenmodell des Berufspraktikum.

Es soll die individuelle Entwicklung im Laufe des Jahres aufzeigen. Dartber hinaus sind
die Eintrage eine gute Hilfe bei der Erstellung des Fachberichtes oder der Vorbereitung
auf die praktische Prifung und das Kolloquium.

Viel Spal3 und viel Erfolg!
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1.

Phase: Orientierungsphase

SCHWERPUNKT

EINFUHRUNG UND EINARBEITUNG

y Zentrale Aufgaben

Kennenlernen von Mitarbeiter:innen, Raume, Medien,
Fachliteratur,

Arbeitsbedingungen kennen

Infos Uber Gruppe, Tages- und Wochenablauf
EinfUhrung in Situation der Gruppe, Gruppenorganisation
Entwicklungsstand der Kinder

Freizeitaktivitaten

Dokumentationssystem

Kennenlernen das padagogische Konzept

Kennenlernen des Konferenzsystem

Wichtige Fragen in der Praxisanleitung

Wie war der Einstieg in das neue Arbeitsfeld?

Was waren / sind meine Erwartungen in den ersten Wochen an
mich selbst?

Welche Erwartungen habe ich an meine Praxisanleitung?

Was habe ich gelernt, was hat das Lernen begunstigt?
Erschwert?

Wie ist es mir in den ersten beiden Monaten gelungen, meine
Rolle als BP zu finden?

Wie bin ich in den Kontakt mit der Zielgruppe gekommen

Wie wirde ich die Beziehungsgestaltung im Team beschreiben?
Was habe ich gelernt, was hat das Lernen begunstigt?
Erschwert?

Was habe ich beziglich der Konzeption und Organisation
(Konferenzsystem ....) kennengelernt?
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Praxisanleitung am

Eingebrachte Themen

Lernaufgaben

Reflexion und Themenspeicher fiir ndchste Praxisanleitung

Praxisanleitung am

Eingebrachte Themen

Lernaufgaben

Reflexion und Themenspeicher fir ndchstes Praxisanleitung




Reflexions- und Lerntagebuch

2. Phase: Erprobungsphase

SCHWERPUNKT

BEGLEITETES ERARBEITEN PADAGOGISCHER KOMPETENZEN
UND VERTIEFTER EINBLICK

Zentrale Aufgaben
o Uberblick gewinnen tiber Aufgaben der Institution
¢ Mitarbeiter:innen anderer Gruppen, Fachdienste und deren
Funktion kennenlernen
Flhren von Beobachtungs-protokolle,
Durchfihrung von Freizeitaktivitaten mit Erzieher:innen
Entdeckt besonderen Fahigkeiten und Neigungen
Ubernahme von Teilaufgaben unter Anleitung
Hinflhrung zu selbstandigem Arbeiten
Aktive Auseinandersetzung mit dem Konzept sowie mit den
Storungsbilder und Ressourcen der Kinder
e Aktive Einholung von Informationen, falls Verstandnisfragen
auftauchen

Wichtige Fragen in der Praxisanleitung

e Welche Erwartungen habe ich an die PA? Welche an mich?

e Wie habe ich den Kontakt mit der Zielgruppe, den Kollegen
aufgebaut?

o Wie gelingt es, zu beobachten und Beobachtungen in das
Konferenzsystem einzubringen

¢ Was habe ich gelernt, was hat das Lernen begulnstigt?
Erschwert?

¢ Binich an Freizeitaktivitaten oder gruppenubergreifenden
Aktivitaten beteiligt?

e Wie gelingt es mir, Rickmeldungen zu geben und anzunehmen?

e Welche Teilaufgaben Gbernehme ich im Rahmen des Teams?

o Wie weit ist mir das Konzept vertraut?
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3. Phase: Vertiefungsphase

SCHWERPUNKT

ZUNEHMENDE SELBSTANDIGKEIT IM PADAGOGISCHEN HANDELN

UND SICHERHEIT

Zentrale Aufgaben

Zunehmende Nutzung von Infos aus vorangegangenen
Gesprachen

Meldung von Stérungen, falls welche auftreten

Erarbeitung eines Gesamtuberblick

Umgang mit der Gesamtgruppe

Kennenlernen von Lésungsstrategien, falls mit Kindern Probleme
auftreten

Planung und Durchflihrung von Freizeitmalinahmen
Selbstandige Ubernahme von Teilaufgaben und Planung von
Angeboten

Begrundung von Ziele und Vorgehensweisen

Identifikation mit den Zielen und Aufgaben

Nachfragen bei Unsicherheiten

Vorbereitung der Facharbeit

Wichtige Fragen in der Praxisanleitung

Welche Erwartungen habe ich an die PA? Welche an mich?
Wie gelingt es, das eigenen Handeln padagogisch zu
begrinden?

Welche Teilaufgaben Ubernehme ich selbstandig?

Wie bin ich in der Planung und Durchflihrung von
Freizeitaktivitaten oder gruppentbergreifenden Aktivitaten
integriert?

Was habe ich gelernt, was hat das Lernen begunstigt?
Erschwert?

Wie gelingt es mir, Rickmeldungen zu geben und anzunehmen?
Welche Fragen habe ich zu konzeptionellen Ausrichtung der
Einrichtung?

Wie bin ich mit der Zwischenauswertung zufrieden?

Wie werden die Praxisbesuche organisiert?

Wie wirde ich die Beziehungsgestaltung zu den Eltern
beschreiben? Welche Angebote habe ich mit welchem Erfolg
umgesetzt?

Wie bereite ich die Facharbeit vor?
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4. Phase: Ablésungsphase
SCHWERPUNKT

STABILISIERUNG DER SELBSTANDIKEIT UND
ABSCHLUSS DER AUSBILDUNG UND ORIENTIERUNG

Zentrale Aufgaben

Uberwiegend selbstandiges Arbeiten, Unterstiitzung und Rat bei
Bedarf

Klarung der eigenen Starken und Schwachen

Einordnung des Praxisfeldes in das Gesamtfeld der Jugendhilfe
Abschluss der Facharbeit

Entwickeln einer Berufsperspektive

Wichtige Fragen in der Praxisanleitung

Welche Erwartungen habe ich an die PA? Welche an mich?
Wie ist die Praktikumsstelle in das gesamte Angebot der
Jugendhilfe einzuordnen?

Wie wird der gesamte personliche und fachliche
Entwicklungsprozess bewertet?

Wie ist das Praktikum hinsichtlich einer Eignung flr das
Berufsfeld zu bewerten?

Wie ist der Stand der Facharbeit?

Wie wird der Abschied /Ubergang mit den Kindern und
Jugendlichen/mit dem Team/in der Einrichtung gestaltet?
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Abschlussreflexion




